CATECISMO JESUS ES EL SENOR

-Puntos fundamentales de cada tema.
-Formulas de fe: preguntas y respuestas
-Oracional



Gracias te damos, Sefior, por el pan que nos mantiene,
y enséfianos a compartirlo con los que no lo tienen.

Anexo: EL SACRAMENTO DE LA PENITENCIA O
RECONCILIACION

Asi celebramos la misericordia de Dios en el sacramento de la
Penitencia:

12. Examen de conciencia.
22, Dolor de los pecados.

39, Propdsito de enmienda.
42, Confesion de los pecados.
59, Cumplir la penitencia.

— Examen de conciencia: En silencio, en la presencia de Dios,
pensamos en las ensefianzas de Jesus y reconocemos lo que hemos
hecho mal.

— Dolor de los pecados: Ante nuestro pecado, sentimos habernos
alejado de El.

— Propdsito de enmienda: Pedimos la ayuda de Dios y prometemos
volver a su amistad.

— Confesion de los pecados: Confesamos con sinceridad nuestros
pecados al sacerdote, que nos acoge y escucha en el nombre de
Jesus y de su Iglesia.

El sacerdote impone las manos sobre nuestra cabeza y recita las
palabras de perddn: «Yo te absuelvo de tus pecados en el nombre del
Padre y del Hijo y del Espiritu Santo».

— Cumplir la penitencia: Después, oramos y damos gracias al Padre
por su perdon. El Espiritu Santo nos ayuda a cumplir lo que nos
propone el sacerdote para reparar el dafio causado por nuestros
pecados y continuar nuestro camino de vida cristiana.
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Para empezar el dia

Comienza el dia, Sefior, Dios nuestro;
te suplicamos que tu amor llene nuestros corazones
para que nos ayudemos unos a otros.

Y que todo lo que hoy hagamos sea una ofrenda para Ti.

Para pedir perddn

Yo confieso, ante Dios todopoderoso

y ante vosotros, hermanos, que he pecado mucho
de pensamiento, palabra, obra y omision.

Por mi culpa, por mi culpa, por mi gran culpa,

por eso ruego a Santa Maria, siempre Virgen,

a los Angeles, a los Santos y a vosotros, hermanos,
que interceddis por mi ante Dios nuestro Sefior.

Para dar gracias
[

Te damos gracias, Sefior, omnipotente,
por tantos beneficios como nos das.

A Ti, que vives y reinas

por los siglos de los siglos. Amén.

Me gustaria contar a todos

las maravillas que haces con nosotros.
Tu nos amas con un amor sin fin.
iGracias, Sefior mio!

Bendicion de la mesa
I

Bendice, Sefior, a cuantos hoy comemos este pan.

Bendice a quienes lo hicieron, a quienes no lo tendrdn,

y haz que, juntos, lo comamos en la Mesa celestial.
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BLOQUE I: LA IGLESIA'Y LOS CRISTIANOS

1. Los cristianos.
— Cristiano quiere decir discipulo de Jesucristo.

— Somos cristianos porque hemos recibido el Bautismo y creemos en
Jesucristo, el Hijo de Dios.

— Cuando hacemos la Senal de la Cruz manifestamos que somos
cristianos.

2. Somos una gran familia.
— La Iglesia es la gran familia de los que sequimos a Jesus.

— Por el Bautismo entramos a formar parte de la Iglesia que es
nuestra Madre y nos ensefia la fe.

— Somos cristianos por la gracia de Dios.

3. Dios nos habla: La Palabra de Dios.

— La Iglesia nos ensefia que Dios ha querido hablarnos. Se ha
revelado a los hombres por medio de obras y palabras.

— Jesucristo es la Palabra de Dios hecha hombre que estd presente
hoy en la Iglesia.



— A Dios, que revela su amor por los hombres, los cristianos le A Ti llamamos los desterrados hijos de Eva;
respondemos con la fe. a Ti suspiramos, gimiendo y llorando

en este valle de ldgrimas.

Ea, pues, Sefiora, abogada nuestra,

vuelve a nosotros

esos tus ojos misericordiosos;

y después de este destierro,

muéstranos a Jesus,

fruto bendito de tu vientre.

iOh clementisima,

oh piadosa,

oh dulce Virgen Maria!

Ruega por nosotros,

Santa Madre de Dios,

para que seamos dignos

de alcanzar las promesas

de nuestro Sefior Jesucristo.

Amén.

Otras oraciones

Al Espiritu Santo

Ven, Espiritu Santo,
ilumina nuestros corazones
y llénalos con el fuego de tu amor.

Angel de la Guarda

Angel de la guarda,
dulce compaiiia,

no me desampares
ni de noche ni de dia,
no me dejes solo,
que me perderia.



La Senal de la Santa Cruz

Por la Sefial de la Santa Cruz,
de nuestros enemigos libranos,
Sefor, Dios nuestro.

En el nombre del Padre y del Hijo y del Espiritu Santo. Amén.

Gloria al Padre

Gloria al Padre

y al Hijo

y al Espiritu Santo.

Como era en el principio,

ahora y siempre,

por los siglos de los siglos. Amén.

Oraciones a nuestra Sefora

Avemaria

Dios te salve, Maria,
llena eres de gracia;

el Sefior es contigo.
Bendita Tu eres

entre todas las mujeres,

y bendito es el fruto de tu vientre, Jesus.

Santa Maria,

Madre de Dios,

ruega por nosotros, pecadores,

ahora y en la hora de nuestra muerte.
Amén.

Salve Regina

Dios te salve,

Reina y Madre de misericordia,
vida, dulzura y esperanza nuestra;
Dios te salve.
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BLoqQUE II: DIOS ES NUESTRO PADRE

4. La Creacion es obra del amor de Dios.

— Dios es Padre y Creador de todo. Es Creador del cielo y de la tierra;
de todo lo visible y lo invisible.

— Dios ha creado a los dngeles que estdan en el Cielo, ha creado el
mundo y al hombre; todo lo creado muestra el amor todopoderoso
de Dios Padre.

— El hombre y la mujer han sido creados a imagen de Dios y son sus
colaboradores en la obra de la Creacion.

5. El amor de Dios es mas fuerte que el pecado.

— Dios creé al hombre por amor, para que fuera su amigo, pero el
hombre pecd y perdié la amistad con Dios.

— El amor de Dios fue mds fuerte que el pecado. Dios no abandond a
sus hijos y les prometié un Salvador: Jesucristo.

6. Dios Padre nunca nos abandona.

— Dios Padre, para salir al encuentro de los hombres, eligié al pueblo
de Israel y le confio su promesa de Salvacion.

— La Sagrada Escritura nos narra las acciones salvadoras de Dios en
favor de los hombres.

— La Iglesia ha recibido esta historia de amor entre Dios y los
hombres y nos la sigue anunciando.
5



7. Dios Padre cumple su promesa
— El Pueblo de Israel vivia esperando al Enviado de Dios.

— Tanto amd Dios al mundo que nos dio a su Hijo para que tengamos
Vida y permanezcamos unidos en una sola familia.

— Dios eligié a Maria para ser la Madre de Jesus, el Mesias.

BLOQUE Il1: JESUS VIENE A SALVARNOS

8. Preparad el camino al Sefor.

— Adviento es el tiempo en el que nos preparamos para celebrar la
fiesta del Nacimiento de Jesus y para esperar su venida.

— En este tiempo celebramos que Jesus vino y estd entre nosotros,
mientras esperamos su venida gloriosa.

9. Maria, Madre de Jesus y Madre nuestra.
— La Virgen Maria es la Madre de Dios porque es la Madre de Jesus.

— Maria concibio a Jesus en su seno por obra del Espiritu Santo, sin la
colaboracion de varon.

— Maria estuve siempre con Jesus, desde Belén hasta la Cruz. Alli El
nos la entregé como Madre nuestra.

Las obras de misericordia

Espirituales:

19, Ensefiar al que no sabe.

29, Dar buen consejo al que lo necesita.

39, Corregir al que yerra.

49, Perdonar las injurias.

59, Consolar al triste.

69. Sufrir con paciencia los defectos del projimo.
79. Rogar al Dios por vivos y difuntos.

Corporales:

19, Visitar y cuidar a los enfermos.
29, Dar de comer al hambriento.
39. Dar de beber al sediento.

489, Dar posada al peregrino.

59, Vestir al desnudo.

69. Redimir al cautivo.

79. Enterrar a los muertos.

LA ORACION CRISTIANA

La oracion del Senor: el Padrenuestro

Padre nuestro, que estds en el Cielo,

santificado sea tu nombre,

venga a nosotros tu Reino,

hdgase tu voluntad en la tierra como en el Cielo.
Danos hoy nuestro pan de cada dia,

perdona nuestras ofensas como también
nosotros perdonamos a los que nos ofenden.

No nos dejes caer en la tentacion,

y libranos del mal.

Amén.

39



Los Diez Mandamientos.

12 Amards a Dios sobre todas las cosas.

29, No tomards el nombre de Dios en vano.

39, Santificards las fiestas.

49, Honrards a tu padre y a tu madre.

59 No matards.

62. No cometerds actos impuros.

7°. No robards.

89. No dards falso testimonio ni mentirds.

99. No consentirds pensamientos ni deseos impuros.
109. No codiciards los bienes ajenos.

Los cinco Mandamientos de la Iglesia

1¢. Oir Misa entera todos los domingos y fiestas de guardar.

29, Confesar los pecados mortales al menos una vez al afo, en
peligro de muerte o si se ha de comulgar.

39. Comulgar al menos por Pascua de Resurreccion.

42, Ayunar y abstenerse de comer carne cuando lo manda la Santa
Madre Iglesia.

52 Ayudar a la Iglesia en sus necesidades.

Los pecados capitales y las virtudes que se les
oponen

El primero: soberbia. Contra la soberbia: la humildad.
El seqgundo: avaricia. Contra la avaricia: la largueza.
El tercero: lujuria. Contra la lujuria: la castidad.

El cuarto: ira. Contra la ira: paciencia.

El quinto: gula. Contra la gula: templanza.

El sexto: envidia. Contra la envidia: caridad.

El séptimo: pereza. Contra la pereza: diligencia.
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10. Jesus, el Mesias, nace en Belén.

— Cuando se cumplio el tiempo, envié Dios a su Hijo, nacido de una
mujer.

— El Hijo de Dios se ha hecho hombre para salvarnos. Este es el
misterio de la Encarnacion.

— La Navidad es el tiempo en el que celebramos que Jesus nacio en
Belén.

11. Jesus es Dios y hombre verdadero.

— Jesus, en Nazaret, nos da ejemplo de santidad en la vida diaria
hecha de oracidn, sencillez, trabajo y amor familiar.

—Jesus ponia siempre en primer lugar la voluntad de Dios, su Padre.

12. El Bautismo de Jesus.
— Jesus, aunque no tenia pecado, quiso estar entre los pecadores.

— Durante el Bautismo de Jesus, el Padre lo proclama su Hijo amado.



BLoque IV: JESUS, EL HIJO DE DIOS, VIVIO
ENTRE NOSOTROS

13. Jesus nos anuncia la Buena Noticia, el Evangelio.

— Dios Padre nos comunica la Buena Noticia de la Salvacion por
medio de Jesus, su Hijo.

— El centro de la Buena Noticia es el anuncio de que Dios es nuestro
Padre. El nos ama y quiere hacer un mundo nuevo: su Reino.

— Quien cree esta Buena Noticia sabe que estd en manos de Dios
Padre y trata a todos los hombres como hermanos.

14. Jesus nos trae el Reino de Dios.

— Con Jesucristo empieza en la tierra un mundo nuevo: el Reino de
Dios.

— Para entrar en este Reino hay que seguir a Jesus, amando a Dios y
a los demds como El nos ha ensefiado.

— Las pardbolas nos hablan de la presencia del Reino de Dios entre
nosotros.

Las tres virtudes teologales

1. Fe.
2. Esperanza.
3. Caridad.

Las virtudes cardinales

1. Prudencia.
2. Justicia.

3. Fortaleza.
4. Templanza.

Los dones del Espiritu Santo

Don de sabiduria.

Don de entendimiento.
Don de consejo.

Don de fortaleza.

Don de ciencia.

Don de piedad.

Don de temor de Dios.

Los frutos del Espiritu Santo:

Caridad.

Gozo.

Paz.

Paciencia.
Longanimidad.
Bondad.
Benignidad.
Mansedumbre.
Fidelidad.
Modestia.
Continencia.
Castidad.
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LA CELEBRACION DEL MISTERIO CRISTIANO

Los siete Sacramentos

1. Bautismo.

2. Confirmacion.

3. Eucaristia.

4. Penitencia o Reconciliacion.
5. Uncidn de los enfermos.

6. Orden sacerdotal.

7. Matrimonio.

LA VIDA EN CRISTO

El Mandamiento Nuevo de Jesus

«Amaos unos a otros como yo os he amado».

Las Bienaventuranzas

— Bienaventurados los pobres de espiritu,

porque de ellos es el Reino de los Cielos.

— Bienaventurados los mansos, porque poseeradn la tierra.
— Bienaventurados los que lloran, porque serdn consolados.
— Bienaventurados los que tienen hambre y sed de justicia,
porque serdn saciados.

— Bienaventurados los misericordiosos,

porque alcanzardn misericordia.

— Bienaventurados los limpios de corazon, porque verdn a Dios.

— Bienaventurados los que trabajan por la paz,

porque serdn llamados hijos de Dios.

— Bienaventurados los perseguidos a causa de la justicia,
porque de ellos es el Reino de los Cielos.
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15. Jesus hace cosas admirables.

— Jesus acompafia sus palabras con signos y milagros para
manifestar que con El ha llegado el Reino de Dios.

— Los signos admirables que hace Jesus nos muestran que el Padre lo
ha enviado y nos invitan a creer en El.

16. Jesus ora y cumple la voluntad de su Padre.
—Jesus, con su oracion confiada, estd siempre unido a Dios.
— En la oracion conocemos lo que Dios Padre quiere de nosotros.

—Jesus siempre cumple la voluntad de su Padre.

17. Jesus invita a sus amigos a seguirlo.

— Jesus eligié a los doce Apdstoles para que estuvieran con El'y para
enviarlos a predicar.

— Jesus llama a todos a seguirlo, amando a Dios y a los hombres
como El lo hizo.

— Segquir a Jesus es entregar la vida como El la entregé. Es ayudar a
todos, especialmente a los mds pobres.

18. Jesus pasa por el mundo haciendo el bien.

— Los hechos y las palabras de Jesus, su vida entera, proclaman que
con El ha llegado el Reino de Dios.

— La Iglesia nos ensefia que Jesus, aquel que recorrio Palestina, es el
Hijo de Dios vivo, nuestro unico Sefior y Salvador.



BLoQUE V: JESUS ENTREGA SU VIDA POR
NOSOTROS

19. Jesus celebra la Pascua.

— Jesus instituyd la Eucaristia, el dia antes de morir, mientras
celebraba la Pascua con los Apdstoles.

— En la Ultima Cena Jesus lava los pies a sus discipulos, como
expresion de amor y de servicio.

20. Pasion y Muerte de Jesus.
— Jesus murié en la Cruz para salvarnos. El dio la vida por nosotros.

— Con su amor hasta el extremo, Jesus reconcilia con el Padre a todos
los hombres y les abre a la Vida divina.

21. Jesus resucito al tercer dia.

— Dios Padre resucito a Jesus de entre los muertos. Jesus ha vencido
a la muerte, es el Sefior.

— Los Apdstoles fueron testigos de la Resurreccion y lo comunicaron
a todos.

— El Domingo de Pascua es la gran fiesta de los cristianos. Cada
domingo celebramos la Resurreccidn del Sefior.

10

nacido del Padre antes de todos los siglos:
Dios de Dios,

Luz de Luz,

Dios verdadero de Dios verdadero,
engendrado, no creado,

de la misma naturaleza del Padre,

por quien todo fue hecho;

que por nosotros, los hombres,

y por nuestra salvacion,

bajo del Cielo,

y por obra del Espiritu Santo

se encarnd de Maria la Virgen

y se hizo hombre;

y por nuestra causa

fue crucificado en tiempos de Poncio Pilato;
padecid y fue sepultado,

y resucito al tercer dia, segun las Escrituras,
y subio al Cielo,

y estd sentado a la derecha del Padre;

y de nuevo vendrd con gloria

para juzgar a vivos y muertos,

y su reino no tendrd fin.

Creo en el Espiritu Santo,
Senor y dador de vida,
que procede el Padre y del Hijo,
que con el Padre y el Hijo
recibe una misma adoracion y gloria,
y que hablo por los Profetas.
Creo en la Iglesia,
que es una, santa, catdlica y apostalica.
Confieso que hay un solo Bautismo
para el perddn de los pecados.
Espero la resurreccion de los muertos
y la Vida del mundo futuro.
Amén.
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ORARY CELEBRAR LA FE CRISTIANA

LA PROFESION DE LA FE

El simbolo de los Apdstoles

Creo en Dios,
Padre todopoderoso,
Creador del cielo y de la tierra.

Creo en Jesucristo,

su Unico Hijo, Nuestro Sefior.

Que fue concebido por obra y gracia del Espiritu Santo,
nacio de santa Maria Virgen,

padecio bajo el poder de Poncio Pilato,

fue crucificado muerto y sepultado,

descendio a los infiernos,

al tercer dia resucito de entre los muertos,

subié a los cielos

y estd sentado a la derecha de Dios, Padre todopoderoso.
Desde alli ha de venir a juzgar a vivos y muertos.

Creo en el Espiritu Santo,
la Santa Iglesia catdlica,
la comunion de los santos,
el perddn de los pecados,
la resurreccion de la carne
y la vida eterna.

Amén.

El simbolo Niceno

Creo en un solo Dios, Padre todopoderoso,
Creador del cielo y de la tierra,
de todo lo visible y lo invisible.

Creo en un solo Sefior, Jesucristo,
Hijo Unico de Dios,
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22. Jesus resucitado nos envia al Espiritu Santo.

— En la fiesta de Pentecostés, Dios Padre envia al Espiritu Santo sobre
los Apdstoles. Asi cumple la promesa de Jesus.

— El Espiritu Santo es Dios, como el Padre y el Hijo, y habita en
nuestro corazon. Es la tercera persona de la Santisima Trinidad.

— Por el Espiritu Santo participamos del amor que une a Jesus con
Dios, su Padre.

23. Jesucristo nos revela la vida intima de Dios.
— Jesus nos ensefia que la vida de Dios es un misterio de amor.

— Somos bautizados en el nombre del Padre, del Hijo y del Espiritu
Santo.

— El Credo proclama la fe que la Iglesia ha recibido de los Apdstoles,
es el lazo de unidn entre los cristianos.
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BLOQUE VI: EL ESPIRITU SANTO Y LA IGLESIA

24. El Espiritu Santo da vida a la Iglesia.

— El Espiritu Santo da vida da la Iglesia y hace de ella una comunidad
de hermanos.

— Por el Espiritu Santo nacemos a la vida cristiana en la Iglesia, para
ser luz del mundo.

25. Hoy, nosotros somos la Iglesia.

— Jesus, el Sefior, es el Maestro y el Pastor de la Iglesia. En ella todos
somos hermanos.

— Jesus ha elegido a algunos para que sean, en su nombre, maestros
y pastores.

— Cada cristiano hace presente a la Iglesia a través de su fe y de su
vida.

26. Nos encontramos con Jesus resucitado en los Sacramentos.

— Jesus resucitado estd siempre presente en la Iglesia y, por la fuerza
del Espiritu Santo, hace llegar a todos la Salvacion de Dios.

— Los Sacramentos son signos sensibles y eficaces de la gracia de
Cristo.
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81. ¢{Podemos atrevernos a hablar con Dios nuestro Padre?
—Si, podemos atrevernos a hablar con Dios, nuestro Padre, porque
Jesus mismo nos lo mando y para eso nos ensefio el Padrenuestro.

82. ¢Cual es la peticion que orienta la oracion del Padrenuestro?
—La peticion que orienta todo el Padrenuestro es esta: «Venga a
nosotros tu Reino».

83. ¢De qué manera podemos hablar con Dios Padre en la oracion?
—En la oracién podemos dar gracias a Dios, pedirle ayuda, alabarlo,
ofrecernos, estando en silencio delante de El, adordndolo.

84. ¢Es posible orar en todo momento?
—Si, es posible orar en todo momento pues el Sefior estd siempre
presente en todos los acontecimientos de nuestra vida.

85. ¢Quién puede ensefiarnos a orar?
—Aprendemos a orar especialmente en familia, en la catequesis, en
comunidad con otros cristianos y en el silencio de nuestro corazon.

86. ¢Cudles son los lugares favorables para la oracion?
—Se puede orar en cualquier sitio, pero el templo es el lugar propio
de la oracion de la Iglesia.
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La oracion cristiana:

La oracién es la relacién viva y personal de los hombres con Dios
Padre, con su Hijo Jesucristo y con el Espiritu Santo.

Jesds nos ensefid la oracidn mds importante: el Padrenuestro. La
Virgen Maria reconocié las obras grandes que Dios hizo en Ella, por
eso oraba y alababa al Sefior.

En la comunidad cristiana aprendemos a escuchar a Dios, a
agradecerle los dones que nos da, a acoger su voluntad, a pedirle en
nuestra necesidad, a vivir en su presencia. La familia cristiana es el
primer lugar de educacion en la oracién.

Padre nuestro que estds en el Cielo,

santificado sea tu nombre,

venga a nosotros tu Reino,

hdgase tu voluntad en la tierra como en el Cielo.

Danos hoy nuestro pan de cada dia;

perdona nuestras ofensas

como también nosotros perdonamos a los que nos ofenden.
No nos dejes caer en la tentacion,

y libranos del mal.

Amén.

79. éQué es orar?
—Orar es hablar con Dios Padre, que siempre nos ama y nos escucha.
Al orar respondemos a Dios como hijos suyos.

80. ¢Como oraba Jesus?
—Jesus oraba con confianza pues El conocia mejor que nadie a Dios,
su Padre.
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27. Llamados a colaborar en la Iglesia.

— La mision de la Iglesia es anunciar y establecer en todos los
pueblos el Reino de Dios.

— La Iglesia es misionera porque, guiada por el Espiritu Santo,
continua la mision de Cristo.

BLoQUE VII: POR EL BAUTISMO NACEMOS A LA
VIDA NUEVA

28. Nacemos a la Vida nueva.

— Por el Bautismo somos lavados del pecado original, morimos a
todo pecado y nacemos a la Vida nueva de los hijos de Dios.

— Por el Bautismo quedamos unidos a la Muerte y Resurreccion de
Cristo que nos salva.
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29. Crecemos en la vida de la fe.

— El don del Bautismo crece y se fortalece con el sacramento de la
Confirmacion.

— En la Confirmacion, el Espiritu Santo nos da fuerza para crecer en
la fe y ser testigos de Cristo.

— El sacramento de la Confirmacion nos une con mds fuerza a la
Iglesia y a su mision.

30. Llamados a vivir como hijos de Dios.

— Por el Bautismo estamos llamados a vivir como hijos de Dios
siguiendo a Jesus.

— Segquir a Jesus es responder a su llamada: amar a Dios y al préjimo
como El nos ensefia.

— Por el Espiritu, que vive en nuestro corazon, podemos seguir a
Jesus y cumplir los Mandamientos.

31. Amamos a Dios sobre todas las cosas.

— Jesus nos ensefia a amar a Dios con todo el corazén y con todas las
fuerzas. Del amor a Dios nace el verdadero amor al préjimo.

— El domingo, los cristianos celebramos que Dios es Sefior de todas
las cosas.

32. Aprendemos a amar en familia.

— La familia es el fruto del matrimonio entre un hombre y una mujer,
una comunidad de vida y amor.

— El gran regalo que Dios hace al hombre es la vida. Por eso debemos
respetarla y cuidarla.

— Crecemos cuando vivimos en el amor, la ayuda y el perdén mutuo.
Este es el evangelio de la familia.
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72. ¢Por qué podemos elegir entre el bien y el mal?
—Podemos elegir entre el bien y el mal porque Dios nos ha hecho
libres y nos da su gracia para hacer el bien y evitar el mal.

73. éCual es el mayor obstaculo para seguir a Jesus?
—El mayor obstdculo para seguir a Jesus es olvidarnos de El y de sus
mandatos en la vida diaria.

74. ¢COmo seguir a Jesus?

—Seguimos a Jesus cumpliendo la voluntad de Dios, manifestada en
los Diez Mandamientos, tal y como los vivio y nos los ensefid Jesus y
nos ha transmitido la Iglesia.

75. {Qué nos ensefan los Diez Mandamientos?
—Los Diez Mandamientos nos ensefian el camino para llegar a Dios y
asi ser felices y hacer felices a los demds.

76. {Qué nos enseid Jesus sobre los Mandamientos?
—Jesus nos ensefié a no separar nunca el amor a Dios del amor a
nuestros hermanos.

77. éCual es el Mandamiento Nuevo de Jests?
—El Mandamiento Nuevo de Jesus es este: «KAmaos unos a otros
como yo os he amado».

78. é{Cual es la novedad de este Mandamiento?
—La novedad de este Mandamiento es que Jesus nos llama a amar a
todos hasta dar la vida, incluso por nuestros enemigos, como El hizo.
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La vida en Cristo:

El cristiano estd llamado a vivir y crecer hasta la medida de Cristo
Jesus respondiendo al proyecto de amor que Dios Padre tiene sobre
todos los hombres.

Este proyecto de amor se expresa en los Mandamientos, que se
resumen en el amor a Dios y al préjimo, tal como Jesus nos ha
ensefiado.

Hoy, como siempre, la Iglesia nos invita a seguir a Jesus segun los
Mandamientos de Dios con la ayuda del Espiritu Santo, que nos da la
fuerza para cumplirlos con generosidad, alegria y libertad.

Dios Padre, por medio de Moisés, nos mostré un Decdlogo, «diez
palabras» que nos ayudan a encontrar el camino para ser felices y
hacer felices a los demds.

Los diez Mandamientos:

1. Amards a Dios sobre todas las cosas.

2. No tomards el nombre de Dios en vano.

3. Santificards las fiestas.

4. Honrards a tu padre y a tu madre.

5. No matards.

6. No cometerds actos impuros.

7. No robards.

8. No dards falso testimonio ni mentirds.

9. No consentirds pensamientos ni deseos impuros.
10. No codiciards los bienes ajenos.

71. ¢Los cristianos podemos seguir a Jesus?

—Si, podemos seguir a Jesus gracias al Espiritu Santo que vive en
nosotros y nos ayuda a conocer lo bueno y lo malo. Es el Espiritu
quien nos da la fuerza para obrar el bien.
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33. Amamos a los demas como hermanos.

— Dios ha puesto todos los bienes de la tierra al servicio de los
hombres.

— Jesus nos ha ensefiado a compartir lo que tenemos y a no poner el
corazon en las cosas materiales.

— El Espiritu Santo nos da fuerza para decir siempre la verdad.

34. Como hijos, oramos a Dios, nuestro Padre.
— Orar es hablar con Dios, que sabemos que nos ama.

— Jesus nos ha enviado al Espiritu, que habita en nuestro corazon,
para que podamos llamar Padre a Dios.

— Para orar necesitamos que nuestra vida esté cerca de Dios.

BLOQUE VIII: LA RECONCILIACION.
RECIBIMOS EL PERDON QUE NOS RENUEVA

35. A veces nos alejamos del amor de Dios.

— Dios nos ha hecho libres y podemos decir «si» o «no» a suamory a
sus mandatos.

— Cuando decimos «no» a Dios, nos apartamos de El. Pero El nos
ofrece su perdon y podemos volver a su amistad.
— El Espiritu Santo, que hemos recibido, nos ayuda a vencer el mal
con el bien y a pedir perdon cuando pecamos.
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36. Jesus nos trae el perdén de Dios Padre.

— Jesus salia al encuentro de los pecadores y acogia siempre a los
que se arrepentian.

— Jesus perdona a los que han pecado y se han alejado de El porque
es misericordioso como su Padre Dios.

— Hoy, Jesus continta ofreciéndonos el perddn en el sacramento de
la Reconciliacion o Penitencia.

37. Celebramos la Reconciliacion.

— Jests mando a los Apdstoles que, en su nombre, perdonasen los
pecados.

— Los sacerdotes, en nombre de Jesus y de la Iglesia, perdonan los
pecados en el sacramento de la Reconciliacion.

— Cuando los cristianos, después del Bautismo, necesitamos recibir el
perddn de Dios, celebramos el sacramento de la Penitencia.
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64. ¢Esta Jesus realmente presente en la Eucaristia?

—Si, por la accion del Espiritu Santo, Jesus estd realmente presente en
la Eucaristia: lo que parece pan y vino es el Cuerpo y la Sangre del
Sefor.

65. ¢A qué nos invita el sacerdote cuando dice: «podéis ir en paz»?
—El sacerdote nos envia a compartir la fe, la paz y todo lo nuestro
con los hombres.

66. ¢Qué hace en nosotros la Eucaristia?
—La Eucaristia nos une mds a Cristo y a la Iglesia, fortalece nuestra
vida cristiana y nos hace crecer en el amor al préjimo.

67. ¢Quiénes presiden la Eucaristia?
—La Eucaristia la presiden los obispos y los presbiteros como
representantes de Cristo.

68. ¢Qué es la Uncion de enfermos?

—La Uncidn de enfermos es el Sacramento que nos fortalece en la
enfermedad y ayuda a los que estdn en peligro de muerte, uniendo
su sufrimiento al sufrimiento de Cristo.

69. ¢{Qué es el sacramento del Orden sacerdotal?

—Es el Sacramento por el que algunos bautizados son consagrados
para ser ministros en la Iglesia y continuar la mision que Cristo dio a
los Apdstoles.

70. {Qué es el sacramento del Matrimonio?
—Es el sacramento que santifica la unién del hombre y de la mujer del
que nace la familia cristiana como comunidad de vida y amor.
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56. ¢Qué hace en nosotros el sacramento de la Confirmacién?
—Por la Confirmacion, los bautizados recibimos mds plenamente el
Espiritu Santo, nos unimos mds a Jesucristo y a su Iglesia y somos
enviados a anunciar el Evangelio.

57. éQué es pecar?
—Pecar es decir «no» al amor de Dios, desobedeciendo sus
Mandamientos.

58. ¢{Qué consecuencias tiene el pecado?
—El pecado rompe o debilita nuestra relacion con Dios, hace dafio a
los demds y a nosotros mismos.

59. ¢Por qué los cristianos no nos desanimamos a pesar de haber
pecado?

—Porque Dios Padre estd siempre dispuesto a perdonarnos, pues es
misericordioso y conoce nuestro corazon.

60. ¢Qué hace en nosotros el sacramento de la Penitencia?

—Por el sacramento de la Penitencia, la Iglesia, en nombre de Jesdus,
perdona nuestros pecados y nos reconcilia con Dios y con los
hombres.

61. ¢Por qué los cristianos celebramos el domingo?

—Porque el domingo es el dia del Sefior. Convocados por Dios Padre,
celebramos la Eucaristia. Los cristianos no podemos vivir sin el
domingo.

62. ¢Qué celebra la Iglesia en la Eucaristia?

—En la Eucaristia la Iglesia celebra el memorial de la Pascua de
Cristo, la actualizacion y ofrenda sacramental de su tnico Sacrificio
enla Cruz.

63. ¢COmo participamos los cristianos en la Eucaristia?

—En la Eucaristia, los cristianos escuchamos la Palabra, damos
gracias a Dios Padre y nos ofrecemos a El con su Hijo Jesucristo. En la
Comunion recibimos a Jests como alimento de Vida eterna que nos
une a todos como hermanos.
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BLOQUE IX: LA EUCARISTIA.

NOS ALIMENTAMOS CON EL CUERPO Y LA
SANGRE DEL SENOR

38. Celebramos la Eucaristia en el dia del Seror.

— Se conoce que somos cristianos porque nos reunimos los domingos
para celebrar la Resurreccion del Sefior.

— Dios Padre nos convoca en su casa para celebrar esta fiesta.

— La participacion en la Eucaristia es, para todo bautizado, el centro
del domingo y de su vida cristiana.

39. Escuchamos la Palabra de Dios.

— En la Eucaristia se proclama la Palabra de Dios. Nosotros la
escuchamos y la acogemos como una semilla que tiene que dar fruto
en nuestra vida.

40. Damos gracias al Padre por la entrega de Jesus.

— En la Eucaristia, damos gracias a Dios Padre por la Muerte y
Resurreccion de su Hijo y nos unimos a Cristo en su entrega.

— La Eucaristia es el regalo mds bello del amor de Dios. Es la fuente
de alegria que no acaba. Es el anticipo de la fiesta del Cielo.
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41. Comemos el Pan de la Vida eterna. Los siete Sacramentos:

— En la Eucaristia recibimos a Jesus que se nos da como alimento de

) : 1. Bautismo.
la Vida que dura para siempre. 2. Confirmacién.
— Por la Eucaristia Jesus nos une y nos envia a anunciar el Evangelio 3. Eucaristia.
a todos los hombres, nuestros hermanos. 4. Penitencia o Reconciliacién.

5. Uncidn de los enfermos.
6. Orden sacerdotal.
7. Matrimonio.

51. ¢Jesus esta presente hoy entre nosotros?

—Jesus estd presente hoy entre nosotros cuando la Iglesia ora,
proclama la Palabra de Dios y celebra los Sacramentos,
particularmente la Eucaristia. También estd presente en todos los
hombres, sobre todo en los mds pobres y en los que sufren.

52. ¢Qué sucede cuando la Iglesia celebra los Sacramentos?
—Cuando la Iglesia celebra los Sacramentos nos encontramos con
Cristo resucitado y recibimos la gracia del Espiritu Santo.

53. ¢Cudles son los siete Sacramentos?

—Los siete Sacramentos son: el Bautismo, la Confirmacion, la
Eucaristia, la Reconciliacion, la Uncion de enfermos, el Orden
sacerdotal y el Matrimonio.

54. ¢Cuales son los Sacramentos que nos inician en la vida
cristiana?

—Los Sacramentos que nos inician en la vida cristiana son: Bautismo,
Confirmacion y Eucaristia.

55. ¢Qué hace en nosotros el sacramento del Bautismo?

—El sacramento del Bautismo nos hace hijos de Dios a imagen de
Jesus y miembros de la Iglesia. Por el Bautismo somos lavados del
pecado original, morimos a todo pecado y nacemos a una Vida
nueva.
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46. {Qué quiere decir «creo en la Vida eterna»?
—«Creer en la Vida eterna» quiere decir que creemos que, después de
esta vida, Dios Padre nos dard una Vida que durard para siempre.

47. {Qué es el Cielo?
—El Cielo es la felicidad de la que gozan los hombres que estdn ya con
Dios para siempre.

48. {Qué es el Infierno?
—El Infierno es el sufrimiento de los hombres que, después de la
muerte, estdn separados de Dios para siempre.

49. {Qué es el Purgatorio?

—El Purgatorio es el sufrimiento de los hombres que han muerto en
paz con Dios, pero que tienen que ser purificados de sus pecados
antes de participar en la felicidad del Cielo.

50. ¢ Qué significa la palabra «Amén», con la que termina el Credo?
—Decir «kAmén» significa que creemos las palabras, las promesas y
los Mandamientos de Dios; que nos fiamos totalmente de El.

La celebracion del Misterio cristiano:

Los gestos y las palabras de Jesus contindan hoy vivos entre nosotros
a través de los gestos vy las palabras de la Iglesia: los Sacramentos.

Quienes participamos en la vida de la Iglesia sabemos que en sus
palabras y acciones se cumple la promesa de Jesus a los Apdstoles:
«Sabed que yo estoy con vosotros todos los dias, hasta el fin del
mundo» (Mt 28,20).
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BLOQUE X: CON JESUS, POR SIEMPRE, EN LA
CASA DEL PADRE

42. Somos herederos de una gran promesa.

— Dios Padre, que nos ha creado, nos ha llamado a la Vida eterna.
Una vida para siempre.

— Dios es fiel y nosotros confiamos en su promesa de participar en la
Vida eterna.

43. Dios nos invita a todos a su Casa.
— Dios quiere que todos los hombres se salven.

— Al final de la vida Dios verd cudnto amor hay en nuestro corazon y
nos juzgard con su misericordia.

44. Los Santos, amigos de Dios para siempre.

— Creados para gloria de Dios, caminamos con Jesus hacia un mundo
nuevo.

— Con la Virgen y los Santos estamos invitados a la fiesta que no
tiene fin.
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FORMULAS DE FE

Introduccion:

38. ¢COmo participamos nosotros de la Resurreccion de Jesus?
—Nosotros participamos de su Resurreccion si creemos que Jesus ha
resucitado y, bautizados, esperamos resucitar un dia con El.

Las formulas de fe son importantes porque nos permiten expresar,
asimilar, celebrar y compartir con los demas las verdades de la fe,
utilizando un lenguaje comun.

La Iglesia, como una madre nos ensefia el lenguaje de la fe para que
lleguemos a comprender cuanto nos ama Dios Padre.

Creo en el Espiritu Santo, la Santa Iglesia catdlica, la comunion de
los santos, el perdon de los pecados, la resurreccion de la carne y la
Vida eterna. Amén.

1. éEres cristiano?
—Si, soy cristiano por la gracia de Dios.

2. éQué es la gracia?
—La gracia es la participacion en la vida de Dios. Es la ayuda que Dios
nos da para responder a su llamada.

3. éQuién es cristiano?
—Es cristiano quien cree en Jesus y ha recibido el Bautismo.

4. {Cémo nacemos a la vida cristiana?
—Nacemos a la vida cristiana por el don de la fe y del Bautismo, en la
Iglesia.

5. ¢éComo aprendemos a vivir como cristianos?
—Aprendemos a vivir como cristianos escuchando la Palabra de Dios,
celebrando la Eucaristia y amdndonos como Jesus nos ensefio.

6. ¢DAnde aprendemos a vivir como cristianos?

—Aprendemos a vivir como cristianos unidos a toda la Iglesia, en la
familia y en la catequesis, donde nos ensefian a conocer, amar e
imitar a Jesus.

7. éPor qué la Santa Cruz es la seial del cristiano?
—La Santa Cruz es la sefial del cristiano porque en ella murid Jesus

por amor a los hombres, para salvarlos.
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39. ¢Quién es el Espiritu Santo?
—El Espiritu Santo es Dios, como el Padre y el Hijo. El da vida a la
Iglesia y la hace Santa.

40. ¢{Qué hace el Espiritu Santo en nosotros?
—El Espiritu Santo nos ayuda a comprender lo que Jesus dijo, nos da
fuerza para seguirlo, continuar su obra y confiar en Dios Padre.

41. {Qué es la Iglesia?

—La Iglesia es la gran familia de los que creen en Jesus y lo siguen;
unida por los mismos Sacramentos, tiene como Pastores a los
sucesores de los Apdstoles.

42. {Por qué decimos que la Iglesia es el nuevo Pueblo de Dios?
—La Iglesia es el nuevo pueblo de Dios porque, guiada por el Espiritu
Santo, camina hacia Dios Padre con Jesucristo, el Sefor.

43. ¢Por qué decimos que la Iglesia es nuestra Madre?

—Decimos que la Iglesia es nuestra Madre porque ella nos hace hijos
de Dios por el Bautismo, nos alimenta con el Pan de la Palabra y de
la Eucaristia, y nos ayuda a crecer en la vida cristiana.

44. {Cudl es la misidn de la Iglesia?
—La mision de la Iglesia es continuar la obra de Jesus en el mundo
hasta el fin de los tiempos.

45. {Qué quiere decir «creo en la resurreccion de la carne»?
—«Creer en la resurreccion de la carne» es creer que como Cristo
resucitd, también nosotros resucitaremos al final de los tiempos
cuando Cristo vuelva en su gloria.
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31. {Qué es el Reino de Dios?
—El Reino de Dios es la nueva vida que Dios nos da, que es vivir en
justicia, verdad, amor y paz.

32. ¢Como podemos participar en el Reino de Dios?

—Podemos participar en el Reino de Dios si creemos en Jesus y,
renovados por el Bautismo, amamos a Dios y al préjimo como El lo
hizo.

33. ¢Por qué la gente se admiraba al ver lo que hacia y decia Jesus?
—La gente se admiraba porque Jesus paso por la vida haciendo el
bien con obras y palabras. Asi mostraba que Dios quiere salvar a los
hombres.

34. ¢Por qué Jesus hizo milagros?
—Jesus hizo milagros porque queria decirnos que con El ha llegado el
Reino de Dios y que creamos y confiemos en El.

La profesion de la fe cristiana:

El Credo, o Simbolo de la fe, resume toda la historia de lo que Dios ha
hecho en favor de los hombres.

Lo profesamos en la Iglesia y afirmamos que creemos en Dios Padre,
en su Hijo Jesucristo y en el Espiritu Santo.

Unidos a todos los cristianos rezamos el Credo cada domingo, como
hicieron nuestros padres y padrinos el dia de nuestro Bautismo.

También profesamos la fe cristiana cuando, ante los demas, decimos
gue somos cristianos y vivimos como discipulos de Jesus.

... padecio bajo el poder de Poncio Pilato, fue crucificado, muerto y
sepultado, descendio a los infiernos, al tercer dia resucito de entre
los muertos, subié a los cielos y estd sentado a la derecha de Dios,
Padre todopoderoso. Desde alli ha de venir a juzgar a vivos y
muertos.

35. éPor qué murio Jesus?

—Jesus murid porque quiso ser fiel al plan que Dios Padre tenia de
salvar a todos los hombres. Gracias a su vida y entrega en la Cruz,
Dios Padre perdond nuestros pecados y nos dio una nueva Vida.

36. ¢Qué quiere decir que Jesus resucitd de entre los muertos?
—Quiere decir que Jesus, después de morir y ser sepultado, fue
devuelto a la vida por el poder de Dios, su Padre, para no morir
jamds.

37. éPor qué la Resurreccion de Jesus es tan importante para la fe
cristiana?

—Porque con la Resurreccidn Cristo realiza la promesa de Dios en
favor de los hombres: darles la Vida nueva que no tendrd fin.
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8. ¢Quién nos transmite la Palabra de Dios?
—La Iglesia nos transmite la Palabra de Dios a través de su vida y
especialmente de la Biblia o Sagrada Escritura.

9. ¢Qué es el Credo o simbolo de la fe?
—El Credo o Simbolo de la fe es la profesion de la fe cristiana, recibida
de los Apdstoles.

10. ¢Qué profesamos en el Credo?
—En el Credo profesamos la fe en Dios, por quien todo existe, y en su
plan de Salvacion para todos los hombres.

Creo en Dios, Padre Todopoderoso, Creador del cielo y de la tierra.

11. ¢Cual es el centro de la fe cristiana?
—El centro de la fe cristiana es el misterio de la Santisima Trinidad.

12. {Qué nos revela el misterio de la Santisima Trinidad?

—El misterio de la Santisima Trinidad nos revela que el Padre, el Hijo
y el Espiritu Santo son un solo Dios. Asi se manifiesta que Dios es
Amor.

13. ¢{Quién nos ha revelado el misterio de la Santisima Trinidad?
—Jesus, el Hijo de Dios, es quien nos ha revelado este Misterio. EI nos
ensefia que Dios es Amor y nos lo da a conocer.
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14. ¢Por qué decimos que Dios es nuestro Padre?

—Decimos que Dios es nuestro Padre porque nos ha creado, cuida de
nosotros y, llevado por su amor, quiere hacernos hijos suyos a
imagen de su Hijo, Jesucristo.

15. ¢Por qué decimos que Dios es el Creador del cieloy de la
tierra?

—Decimos que Dios es el Creador del cielo y de la tierra porque hizo
todas las cosas de la nada, libremente y por amor.

16. ¢Para qué ha creado Dios a los angeles?
—Dios ha creado a los dngeles para que lo alaben y le sirvan como
mensajeros en la obra de Salvacion de los hombres.

17. ¢Qué es lo mas importante que Dios ha creado?

—El hombre y la mujer son lo mds importante que Dios ha creado. Los
cred a su imagen y semejanza, libres, capaces de amar y de conocer
la verdad, e iguales en dignidad.

18. ¢Dios cuida de toda la obra de la Creacion?
—Si, Dios cuida de todas las cosas con sabiduria y amor.
Especialmente cuida de nosotros porque nos ha hecho hijos suyos.

19. ¢ Para qué nos ha creado Dios?
—Dios nos ha creado para conocerlo, amarlo y servirle. Para ser
felices con El en la tierra y después en el Cielo.

20. ¢Cudl fue el pecado de Adan y de Eva?
—Addn y Eva, nuestros primeros padres, tentados por el diablo,
quisieron ser como Dios y lo desobedecieron.

21. ¢{Qué consecuencia tuvo este primer pecado?

—Addn y Eva, al pecar, rompieron su amistad con Dios y, como
consecuencia, perdieron la gracia de la santidad, la paz con los
hombres y la armonia con la Creacion.

22. ¢{Qué es el pecado original?
—El pecado original es la condicion de alejamiento de Dios en la que
nacemos, como consecuencia del pecado de nuestros primeros
padres. Por eso necesitamos la Salvacion de Dios.
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23. ¢Abandond Dios a los hombres después del primer pecado?
—Dios no abandond a los hombres sino que tuvo misericordia de
ellos, les tendio la mano y les prometid un Salvador, Jesucristo.

Creo en Jesucristo, su Unico Hijo, Nuestro Sefior, que fue concebido
por obra y gracia del Espiritu Santo, nacio de santa Maria Virgen

24. {Quién es Jesucristo?

—Jesucristo es el Hijo de Dios hecho hombre, que nacid de la Virgen
Maria por obra y gracia del Espiritu Santo. Es verdadero Dios y
verdadero hombre.

25. ¢Quién es la Virgen Maria?
—La Virgen Maria es la Madre de Jesus y Madre nuestra, concebida
sin pecado original, que estd en el Cielo en cuerpo y alma.

26. ¢Por qué decimos que la Virgen Maria es Madre de los
cristianos?

—Porque la Virgen Maria ayuda a todos los cristianos y pide por ellos
a Jesus, su Hijo.

27. éPor qué llamamos Maestro a Jesus?

—Llamamos Maestro a Jesus, porque El nos ensefia a amar a Dios y al
projimo.

28. é¢Por qué llamamos Salvador a Jesus?

—Llamamos Salvador a Jesus porque, enviado por Dios Padre, quita el
pecado del mundo y hace de todos los hombres una sola familia.

29. ¢{Qué nos enseinan los Evangelios sobre la infancia de Jesus?
—Los evangelios nos ensefian que Jesus nacio en Belén y vivio en
Nazaret con Maria y José. Junto a ellos, crecid en sabiduria, edad y
gracia ante Dios y ante los hombres.

30. ¢Qué hizo Jesus durante su vida publica?
—Durante su vida publica, Jesus anuncio e hizo presente la Buena
Noticia de la Salvacion: el Reino de Dios ya ha llegado a nosotros.
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